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Расписание  

непосредственно-образовательной деятельности (занятий) с детьми 

в группах, реализующих Адаптированную образовательную программу дошкольного образования  

для детей с тяжелыми нарушениями речи МКДОУ «Детский сад № 212»  

в 2024-2025 учебном году 

(по адресу осуществления образовательной деятельности: г. Зима, ул. Лазо, 17) 

 

Группа  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Средняя группа  

№ 2  

«Звездочки» 

Комбинированной  

направленности 

9.00-9.20 

Музыка  

 

9.30-9.50 
Физкультура 

 

 

9.00 – 9.20  

Окружающий мир 

 

9.30 – 9.50 

Изобразительная д-ть. 

Рисование 

 

15.45-16.05 

Развитие речи 

9.00-9.20 

РЭМП 

 

9.30-9.50 

Музыка  

 

10.40-11.00 
Физкультура на прогулке 

 

9.00 – 9.20 

Логопедическое занятие 

 

9.30 – 9.50  

Изобразительная д-ть. 

Лепка/аппликация/ 

Ручной труд 

 

15.45-16.05 

Развитие речи 

9.00-9.20  

Физкультура  

 

9.30-9.50 

Конструирование 

 

Средняя группа 

№ 6 

«Лесная полянка» 

Комбинированной  

направленности 

9.00 – 9.20 

Физкультура 

 

9.30-9.50 

Музыка  

 

9.00 – 9.20 

РЭМП 

 

9.30 – 9.50 

Окружающий мир 

 

15.45-16.05 

9.00-9.20 

Логопедическое занятие 

9.30-9.50 

Музыка  

10.00-10.20 

Изобразительная д-ть. 

Рисование 

9.00-9.20 

Изобразительная д-ть. 

Лепка/аппликация/ 

Ручной труд 

 

11.00-11.20 
Физкультура на прогулке 

9.00-9.20 

Конструирование 

 

9.30-9.50 
Физкультура 

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий МКДОУ 

«Детский сад № 212» 

Е.О. Колесова 

Приказ от 30.08.2024 г. № 290   
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Развитие речи 15.45-16.05 

Развитие речи 

Объем образовательной нагрузки 3 часа 40 мин. в неделю 

 

Старшая группа 

 № 4 

«Гномики» 

Комбинированной  

направленности  

9.00 – 9.25  

Логопедическое 

занятие 

 

10.35-11.00 
Физкультура  

 

15.50-16.15 

Развитие 

речи/Обучение 

грамоте 

9.00-9.25  

РЭМП 

 

10.00-10.25 

Музыка  

 

 

9.00-9.25  

Физкультура 

 

9.35-10.00  

Конструирование 

 

10.10-10.35 

Изобразительная д-ть. 

Рисование 

 

9.00-9.25  

Логопедическое занятие 

 

9.35-10.00  

Изобразительная д-ть. 

Лепка/аппликация/Ручной 

труд 

 

10.45-11.10 

Музыка 

 

15.50-16.15 

Развитие речи/Обучение 

грамоте 

9.00-9.25 

Основы науки и 

естествознания 

 

9.35-10.00 

Изобразительная д-ть. 

Рисование 

 

11.30-11.55 

Физкультура на прогулке 

Старшая группа 

 № 5 

«Почемучки» 

Комбинированной  

направленности  

9.00-9.25 

Логопедическое 

занятие  

 

9.35-10.00 

Рисование 

 

15.50-16.15 

Развитие 

речи/Обучение 

грамоте 

9.00-9.25  

Основы науки и 

естествознания 

 

10.35-11.00 

Музыка 

 

11.30-11.55 
Физкультура на прогулке 

9.00-9.25 

РЭМП  

 

9.35-10.00 

Физкультура  

 
10.10-10.35 

Изобразительная д-ть. 

Лепка/аппликация/Ручной 

труд 

 

 

9.00-9.25  

Логопедическое занятие 

 

9.35-10.00 

Изобразительная д-ть. 

Рисование 

 

10.10-10.35 

Музыка 

 

15.50-16.15 

Развитие речи/Обучение 

грамоте 

 

9.00-9.25 

Конструирование 

 

10.10-10.35 
Физкультура  

на прогулке 

http://mbdou212zima.ru/


 
Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №212» 

_________________________________________________________ 
665383, Иркутская область, г. Зима, ул. Лазо, 17 

Тел. 839554-7-21-51, E-mail: sad212d@mail.ru, http://mbdou212zima.ru/ 

 
Объем образовательной нагрузки 5 часов 50 мин. в неделю 

Подготовительная 

группа  

№ 3 

«Ромашка» 

Комбинированной  

направленности 

9.00-9.30  

Развитие 

речи/Обучение 

грамоте 

 

9.40-10.10 

Музыка 

 

10.20-10.50 

Изобразительная д-

ть. Рисование/ 

 

 

 

9.00-9.30 

РЭМП 

 

9.40-10.10 

Конструирование 

 

11.00-11.30 
Музыка 

 

 

15.50-16.15 

Логопедическое занятие 

 

9.00-9.30  

РЭМП 

 

9.40-10.10 

Развитие речи/Обучение 

грамоте 

 

10.20-10.50 

Изобразительная д-ть. 

Лепка/аппликация/ручной 

труд  

 

16.00-16.30 

Физкультура на прогулке  

 

9.00-9.30 

Логопедическое занятие 

 

9.40-10.10 

Основы науки и 

естествознания 

 

10.30-11.00 
Физкультура  

 

 

 

 

9.00-9.30 

Логопедическое занятие 

 

9.40-10.10 

Изобразительная д-ть. 

Рисование 

 

15.30-16.00 
Физкультура 

 

Подготовительная 

группа  

№ 7 

«Пчелки» 

Комбинированной  

направленности 

9.00-9.30  

Логопедическое 

занятие 

 

9.40-10.10 

Изобразительная д-

ть. Рисование 

 

10.20-10.50 

Музыка 

9.00-9.30 

РЭМП 

 

9.40-10.10 

Развитие речи/Обучение 

грамоте 

 

10.20-10.50 

Конструирование 

 

10.20-10.50 
Физкультура  

 

9.00-9.30  

Логопедическое занятие 

 

9.40-10.10 

Музыка 

 

10.20-10.50 

Изобразительная д-ть. 

Лепка/аппликация/ручной 

труд  

 

 

9.00-9.30 

РЭМП 

 

9.40-10.10 

Развитие речи/Обучение 

грамоте 

 

10.20-10.50 

Основы науки и 

естествознания 

 

11.00-11.30 
Физкультура на прогулке 

9.00-9.30 

Логопедическое занятие 

 

9.40-10.10 

Изобразительная д-ть. 

Рисование 

 

10.40-11.10 
Физкультура 

 

Объем образовательной нагрузки 7 часов 30 мин. в неделю 
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